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Aika 21.09.2023, klo 14:00 - 16:02

Paikka Tuulikallion senioritalo,​ Tuulikalliontie 74,​ 37370 Vesilahti (Narva)
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§ 14 Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

§ 15 Vesilahden kunnan ja Pirkanmaan hyvinvointialueen yhdyspinnat

§ 16 SenioriGo! (Vanhustenpäivä ja vanhustenviikko) 1.-​8.10.2023

§ 17 Vanhusneuvoston talousarvio vuodelle 2024

§ 18 Kysely vanhusneuvostojen vaikuttamismahdollisuuksista

§ 19 Tiedoksi merkittävät asiat

Lisäpykälät

§ 20 LISÄPYKÄLÄ: Ulkokuntoilulaitteet
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Saapuvilla olleet jäsenet
Riitta Vatanen, puheenjohtaja
Ida-Maria Sirén, hyvinvointisuunnittelija, sihteeri
Olli Alamäki
Pirjo Hakuni
Pirjo Kauranen
Armi Lylykangas
Raimo Pitkäkoski
Titi Tamminen

Poissa
Aino-Riikka Simula

Allekirjoitukset

Riitta Vatanen
Puheenjohtaja

Ida-Maria Sirén
Sihteeri
 

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty

 

Raimo Pitkäkoski
pöytäkirjantarkastaja

Pöytäkirjan nähtävänäolo
Pöytäkirja on asetettu nähtäville yleiseen tietoverkkoon 28.9.2023.



 Vesilahden kunta Pöytäkirja 3/2023 3 ( )11
Vanhusneuvosto 21.09.2023

 

§ 13
Pöytäkirjan tarkastus

Ehdotus

Valitaan pöytäkirjantarkastajaksi Raimo Pitkäkoski.

Päätös
Pöytäkirjantarkastajaksi valittiin aakkosjärjestyksessä Raimo Pitkäkoski. 
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§ 14
Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokous oli ma 18.9.2023.

Ehdotus

Kuullaan Riitta Vatasen terveiset kokouksesta.

Päätös
Kuultiin hyvinvointialueen vanhusneuvoston ajankohtaisista asioista:

Pirhan tiedotuslehti jaetaan joka kotiin 8.11.2023
4.12.2023 klo 10-​11.30 järjestetään kuntien vanhusneuvostoille webinaari
Kaikkien kuntien asiointinumerot: www.pirha.fi/numerokoosteet
Kokouksen pöytäkirja osoitteessa https://pirha.cloudnc.fi/fi-​FI/Toimielimet
/Vanhusneuvosto/Kokous_​1892023
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§ 15
Vesilahden kunnan ja Pirkanmaan hyvinvointialueen yhdyspinnat

VESDno-2023-292

   

Ehdotus

Vapaa-​aikakoordinaattori Olli Alamäki ja hyvinvointisuunnittelija Ida-​Maria Sirén 
antavat tilannekatsauksen.

Päätös
Kuultiin tarkastuslautakunnan 11.9.2023 kokouksessa kerrottuja asioita 
yhdyspinnoista. 
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Vanhusneuvosto, § 6,25.05.2023
Vanhusneuvosto, § 10,24.08.2023
Vanhusneuvosto, § 16, 21.09.2023

§ 16
SenioriGo! (Vanhustenpäivä ja vanhustenviikko) 1.-​8.10.2023

VESDno-2023-193

Vanhusneuvosto, 25.05.2023, § 6

Tänä vuonna viikko järjestetään 1.-​8.10.2023. Vanhustyön keskusliitto on organisoinut 
vanhustenpäivää ja -​viikkoa vuosittain vaihtuvilla teemoilla. Tämän vuoden teema on 
Tehdään iästä numero – Gör ett nummer av åldern – Dahkat agis nummira – Age 
matters. Vesilahdessa viikko on kulkenut nimellä SenioriGo! vuodesta 2016 lähtien. 
Viikon päivät on teemoitettu vanhustenviikon verkkosivulla (https://vtkl.fi/tapahtumat
/vanhustenviikko/vanhustenviikon-​teemapaivat).

Ehdotus

Päätetään viikon toteuttamisesta ja suunnittelusta. Tarkempi ehdotus kokouksessa.

Päätös
Päätettiin,​ että jaetaan Vanhustenviikon 2023 teemapäivien toteutus eri toimijoiden 
kesken. 

Vanhusneuvosto, 24.08.2023, § 10

Päätettiin,​ että jaetaan vanhustenviikon 2023 teemapäivien toteutus eri toimijoiden 
kesken. Valituille toimijoille on lähetetty asiaa käsittelevät kirjeet 5.6.2023 ja 14.8.2023.

Ehdotus

Kuullaan toimijoiden suunnitelmat. Sovitaan jatkoaikataulu.

Päätös
Käytiin läpi vuoden 2023 Vanhustenpäivän ja vanhustenviikon ohjelmaa. Toimijoille 
lähetetään aikataulu ja tarkemmat ohjeet tekstien toimittamisesta yhteiseen 
esitteeseen.

Vanhusneuvosto, 21.09.2023, § 16

Vanhustenviikon 2023 teemapäivät on jaettu eri toimijoiden toteutettavaksi. Valituille 
toimijoille on lähetetty asiaa käsittelevät kirjeet sähköpostitse 5.6.2023,​ 14.8.2023 ja 
6.9.2023.

Ehdotus

Käydään läpi viikon toteutussuunnitelma ja tiedottaminen.
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Päätös
Käytiin läpi SenioriGo-​viikon kulkua. Esitteet ovat valmiit. Yritetään saada ohjelma ensi 
viikon LVS:ään. Laitetaan päiväkohtaiset ohjelmat kunnan nettisivuille Tapahtumiin.
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§ 17
Vanhusneuvoston talousarvio vuodelle 2024

VESDno-2023-247

   

Ehdotus

Käsitellään kokouksessa.

Päätös
Päätettiin,​ että Riitta Vatanen ja Titi Tamminen katsovat talousarvioehdotuksen ja se 
toimitetaan kaikille vanhusneuvoston jäsenille tarkasteltavaksi. 
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§ 18
Kysely vanhusneuvostojen vaikuttamismahdollisuuksista

VESDno-2023-293

Ikäinstituutti,​ vanhusasiavaltuutettu ja avoin hallinto keräävät tietoa 
vanhusneuvostojen vaikuttamismahdollisuuksista kuntien ja hyvinvointialueiden 
päätöksenteossa. Samalla kootaan tietoa siitä millaista yhteistyötä vanhusneuvostot 
toivovat vanhusasiavaltuutetun kanssa.

Ehdotus

Vesilahden vanhusneuvoston jäseniä pyydetään vastaamaan kyselyyn 29.9.2023 
mennessä. Tulokset käydään läpi valtakunnallisessa Vanhusneuvostopäivässä 
8.11.2023.

Päätös
Päätettiin,​ että 8.11.2023 klo 9:30-​15:30 Tuulikallion senioritalolla pidetään 
Vanhusneuvostopäivän striimin katselutilaisuus. Vanhusneuvosto vastasi kyselyyn 
21.9.2023 kokouksessa. 
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1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  

§ 19
Tiedoksi merkittävät asiat

Vanhusneuvoston seuraava kokous on to 26.10.2023.
Tuomen kuljetuspalveluiden sähköpostiosoitteiden muutoksista tiedottaminen.
Elokarkeloiden 24.8. osallistujamäärä.
Ikäautoilijan kuntokurssista tiedottaminen.
Vanhusneuvoston marraskuun kokouspäivä siirtyy.
VertaisVeturi -​hankkeesta tiedottaminen.

Ehdotus

Merkitään tiedoksi.

Päätös
1. Seuraava kokous on 26.10.2023.

2. Brändiuudistuksen myötä Tuomen verkkosivuosoite ja 
sähköpostiosoite muuttuivat. Tarkemmin uudistuksen taustasta voi lukea Tuomen 
verkkosivuilta osoitteesta www.tuomi.fi/tuomen-​brandi-​uudistui. Kuljetuspalveluiden 
matkustaja-​asiakkaille oleellisimmat muutokset ovat matkojen tilaussähköposti,​ joka 
on jatkossa muotoa kyyti@tuomi.fi,​ sekä palautesähköpostimme kyytipalaute@tuomi.
fi. Vakiotaksioikeuden omaavat asiakkaat löytävät jatkossa palveluntuottajalistauksen 
uusilta verkkosivuiltamme www.tuomi.fi. 

3. Elokarkelot järjestettiin 24.8.2023. Tilaisuuteen osallistui noin 40 ikäihmistä. 

4. Ikäautoilijan kuntokurssin tavoitteena on lisätä kuljettajien itsetuntemusta. Kurssilla 
käsitellään iäkkäille tyypillisiä vaaratilanteita ja ikääntymisen vaikutuksia autolla ajoon. 
Kuljettajille annetaan myös selviytymisvinkkejä,​ joiden avulla he voivat helpottaa 
ajoaan. Kurssi on tarkoitettu 65 vuotta täyttäneille ja sitä vanhemmille kuljettajille,​ 
jotka haluavat kerrata tietojaan ja taitojaan. Koulutusryhmän koko on noin 25–30 
kuljettajaa. Kurssi on tilaajalle maksuton. Päätettiin alustavasti,​ että Ikäautoilijan 
kuntokurssi tilataan tammi-​helmikuuksi 2024 Tuulikallion senioritalolle. Olli Alamäki 
ottaa yhteyttä Liikenneturvaan asiaan liittyen. 

5. Marraskuun vanhusneuvoston kokous päätettiin siirtää pidettäväksi 23.11.2023.

6. Vesilahden VertaisVeturit (9) osallistuvat yhdessä Akaan,​ Punkalaitumen ja Urjalan 
kuntien VertaisVeturien kanssa Pirhan rahoittamaan hankkeeseen Vertaiskehittämällä 
vaikuttavuutta vertaisveturitoimintaan. Ajatuksena on kokeilla toisten VertaisVeturin 
toimintamallia omassa kunnnassa. Valittiin kokeiluun Punkalaitumen toiminta,​ joka 
tunnetaan siellä nimellä Hallikävely. Ilmoituksia seuraamalla saa tiedon,​ mitä esim. 
Peiponpellon päiväkotiin tulee tarjolle. Seuraavat VertaisVeturien yhteiset tapaamiset 
ovat 27.10. (Verkossa) ja 24.11. Hukianhovissa.
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Vanhusneuvosto, § 2,25.05.2023
Vanhusneuvosto, § 20, 21.09.2023

§ 20
LISÄPYKÄLÄ: Ulkokuntoilulaitteet

VESDno-2023-191

Vanhusneuvosto, 25.05.2023, § 2

Liitteet
1 Esitys_ulkokuntoilulaitteet

Vanhusneuvosto on tehnyt esityksen kirkonkylän ulkokuntoilulaitteiden sijoittamisesta 
14.4.2023.

Ehdotus

Kuullaan asian etenemisestä.

Päätös
Kuultiin tilannekatsaus siitä,​ miten asia etenee. 

Vanhusneuvosto, 21.09.2023, § 20

Vanhusneuvosto on tehnyt esityksen Kirkonkylän ulkokuntoilulaitteiden 
sijoittamisesta 14.4.2023. Asiaa on käsitelty 13.4.2023 vanhusneuvoston kokouksessa 
(§ 7) sekä 25.5.2023 vanhusneuvoston kokouksessa (§ 2). 

Ehdotus

Merkitään tiedoksi,​ että ulkokuntoilulaitteet asennetaan 30.9.2023 mennessä. 
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